
   
 

 

                                                                                                                                     Sayzz Journal 

                                                                                                                                                                             Durga Puja Edition      

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -: Cover: Mayukh Das :-  



   
 

 

 

   
 ভূমিকা 

  
 
 

আবার এসেসে উৎেসবর মিন, হৃিয় ভমরসয় মিসয়সে শারিীয়ার আনন্দ। পুস ার গসে, ঢাসকর তাসে, নতুন পপাশাসকর রসে, 
আর পিোসিশার উচ্ছ্বাসে পেস  উসেসে চারমিক। Sayzz Journal – Durga Puja Edition এই আনন্দঘন 
েিয়সক আপনাসির েসে ভাগ কসর পনওয়ার এক পোট্ট প্রয়াে। 
 
  
এই েংখ্যায় রসয়সে গল্প, কমবতা, সৃ্মমত আর েমবর পিেবেন। পেখ্াসন ধরা থাকসব পুস ার আসবগ, আচার, আর আিাসির 
েংসৃ্কমতর রমেন পোোঁ য়া। পােসকর হৃিসয় এই পুস া েংখ্যার পাতাগুসো পেন মনসয় আসে উৎেসবর উষ্ণতা ও নতুন আনসন্দর 
বাতত া। 
 
  
শারিীয়া শুসভচ্ছা রইে েবার  নয! 
 
 
 
 
 
 
  

প্রকাশনা  
 

Sayzz.com ও JYCSM, Chandan Nagar 
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 -: সূচিপত্র :-  

   

 দুগতাপূস ার ইমতহাে ও প্রথি বাসরায়ামর দুগতাপূ া - রা ু িাে  

 বীরভূসি শরসতর পঘারাঘুমর - তিাে পি  

 এক পশো বৃমি - ইমিতা েরকার  

 বেু (কমবতা) - েু াতা িাে  

 চারুবাো (োেসপন্স পোটগল্প) - রা ু িাে  

 িাসয়র আগিন (কমবতা) - পূ া পঘাষাে  

 দুগতা পূ ার আসোকমচত্র প্রমতসোমগতা - পেসেম্বর ২০২৫  

 একুমরয়াসি রমেন িৎেয পােন ও মশশু িসনর মবকাসশ েৃ নশীেতা - পগৌতি িাে  

 িহাশূনয (কমবতা) - মতয়াো িত্ত  

 অঙ্কন মবভাগ  

  
 

 

   

   
   
   
   
   
   
   
   
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   
 

   
 

দুগতাপূস ার ইমতহাে ও প্রথি বাসরায়ামর দুগতাপূ া 
 রাজু দাস 

 
  
বাংোর প্রথি বাসরায়ামর দুগতাপূ া মনসয় ইমতহাসে অসনক পকৌতূহে আসে তাই না। ঠিক আসে, আপনাসক বাংোর প্রথি বাসরায়ামর দুগতাপূ ার গল্পটা একটু ইমতহাসের 
পোোঁ য়ায় বমে। 
  
েিয়টা আোসরা শতসকর পশষভাগ। বাংোয় তখ্ন  মিিারবামির দুগতাপূ া পবশ  নমপ্রয়। রা বামি মকংবা ধনী পমরবারগুমের পূ া মেে এসকবাসর রা কীয় আসয়া ন, 
অেংখ্য পোক, েেীত-নৃতয আর পভা । মকন্তু োধারণ িানুষ? তাোঁ রা শুধু িশতক হসয় থাকসতন, পূ ার আনন্দ ভাগ কসর মনসত পারসতন না। 
   
এই েিসয়ই হুগমে প োর গুমিপািা গ্রাসি পেন বামি হুগমে প োর একটি ঐমতহামেক স্থান, ো মবখ্যাত দুগতাপূ ার  নয পমরমচত মেে। গুমিপািা গ্রাসি একিে তরুসণর 
িাথায় আসে অমভনব মচন্তা। 
  
তাোঁ রা ভাবসেন – 
“পিবী দুগতা পতা েকসের িা, তসব পকন তাোঁ র পূ া পকবে  মিিারসির অমধকার হসব? আিরা মনস রাই মক পামর না েবার তহমবে মিমেসয়, েবার শ্রসি, েবার আনসন্দ 
একেসে পূ া করসত?” 
  
এই ভাবনা পথসকই ১৭৯০ (মকেু িসত ১৭৯২) োসে শুরু হয় বাংোর প্রথি বাসরায়ামর দুগতাপূ া। 
  
“বাসরায়ামর” শসের উৎপমত্ত ‘বাসরা’ আর ‘ইয়ামর’ পথসক, অথতাৎ বাসরা  ন বেু বা েহসোগীর উসিযাসগ পে পূ া হয়। েমিও বাস্তসব শুধু বাসরা  ন নয়, পুসরা পািার 
িানুষই এমগসয় এসেমেে। 
  
  
সসই পূজার চিশেষত্ব চিল – 
এখ্াসন পকাসনা  মিিার মেে না, মেে পািার পেসেসির পেৌথ উসিযাগ। 
টাকাপয়ো উসেমেে চাোঁ িা েংগ্রসহর িাধযসি। 
পািার েবাই - ধনী গমরব মনমবতসশসষ অংশ মনসয়মেে ো েজ্জা, আসয়া ন আর পূ ায়। 
পূ ার পর েবাই মিসে পভাগ পখ্সয়মেে, ো মেে এসকবাসর নতুন অমভজ্ঞতা। 
  
  
িাশরায়াচর সেশে সািবজনীন 
এই গুমিপািার পূ া-উসিযাগ ইমতহাসের পিাি ঘুমরসয় মিে। ধীসর ধীসর কেকাতা েহ বাংোর নানা  ায়গায় েমিসয় পিে এই ধারা। আর এভাসবই “বাসরায়ামর দুগতাপূ া” 
ক্রসি পমরমচত হে “োবত নীন দুগতাপূ া” নাসি; ো আ  বাংোর েংসৃ্কমত ও উৎেসবর পিরুিণ্ড। 
  
 অথতাৎ, বাংোর দুগতাপূ ার ইমতহাসে গুমিপািার এই উসিযাগ শুধু একটি পূ া নয়, োধারণ িানুসষর হাসত পূ া মিমরসয় আনার এক মবপ্লব। 

  
   
গুচিপাডা সেশে সিশিশয় সহজ উপায় : 

পেন - হাওিা পথসক বযাসেে - কাসটায়া োইসনর পোকাে, েরােমর Guptipara পেশন (প্রায় ২ ঘণ্টা)। 

পরাড - কেকাতা পথসক NH2 ধসর বযাসেে হসয় বাোগসির মিসক পোকাে পরাসড (প্রায় ৩–৪ ঘণ্টা)। 

 

   



   
 

 

 

িীরভূশে েরশের সঘারাঘুচর 
 েোল সদ 

  
 শরসতর আকাসশ তুসোর িসতা োিা পিঘ, কাশিুসে ভরা িাে, হাওয়ায় মশউমের গে। এিন েিয় বাোমের িসন একটাই ডাক  াসগ, দুগতাপূ া। এ বের শহসরর 
পকাোহে পপেসন পিসে আমি েুসট পগোি মবরভুসি। এখ্ানকার পূ া এসকবাসর আোিা। গ্রািীণ েরেতা, তােগাসের োয়া, পুকুরপাসির ধুনুমচ ঢাক আর হামেখু্মশ 
িানুষ ন মিসেই গসি পতাসে এক অননয আবহ। গত বের দুগতাপূ া হসয়মেে ৮ অসটাবর পথসক ১২ অসটাবর ২০২৪ পেতন্ত। 
  
ষষ্ঠী: চসউচডর রাজিাচড সেশে শুরু -  
হাওিা পথসক পেসন পপৌোঁেোি মেউমি। ষষ্ঠীর মবসকসেই শহর প সগ উসেসে। মেউমি বিা োকুরবামির শতবষত প্রাচীন পূ া এখ্সনা পগৌরসবর প্রতীক। পচৌচাো ঘসরর 
প্রমতিা, িাটির আেপনা, তােপাতার পাখ্ায় ো েজ্জা। েবমকেুসতই মিসশ আসে পুসরাসনা মিসনর গে। েেযা নািসতই ঢাসকর পবাে, কাশর ঘন্টা আর প্রিীসপর আসোয় 
 সি উেে রা বামির প্রােণ। িসন হমচ্ছে ইমতহাসের পাতায় ঢুসক পসিমে। 

  
সিেী: গ্রােিাাংলার পযাশেল দেবন -  
োইসকে ভািা কসর পবসরাোি আসশপাসশর গ্রাি ঘুরসত। োহাপুর গ্রাসি পুকুরপাসি বাোঁ সশর িণ্ডসপ প্রমতিা বোসনা হসয়সে। পকাসনা মথি নয়, মনখ্াি ভমি। িণ্ডসপর 
চারপাসশ কাশিুে দুেসে, পোটরা রমেন  ািা পসর নাচসে পঢাে ঢাসকর তাসে। গ্রািয পিোয় পিাকাসন পাওয়া পগে িুমি িুিমক, পাটামে গুি আর খু্িখ্ািয। মব য়ার 
প্রস্তুমত মহসেসব পনৌকা ো াসনা হসচ্ছ প্রমতিা মবে ত সনর  নয। শহসর এিন দৃশয পিখ্া োয় না। 
  
অষ্টেী: োচিচনশেেশনর িশে -  
অিিীর মিন পপৌোঁোোি পবােপুর শামন্তমনসকতন। রবীন্দ্রনাসথর এই ধযানভূমি পূ ার কমিসন পেন নতুন প্রাণ পায়। উত্তরায়সণর আমেনা ঘুসর পপৌোঁোোি প্রামন্তকপমির 
োবত নীন পূ ায়। এখ্াসন পনই শহসরর ঝেিসে মথি, আসে িাটির প্রিীপ, োোঁ ওতামে নাচ আর পখ্াে করতাসের েুর। পেই েসে খ্য়রাশরাই পিাসি বো অিিীর পিো। 
ঝােিুমি, ঘুগমন, ম মেমপর গসে বাতাে ভসর উসেমেে। পোটসির হাসত বাোঁ মশ আর রমেন পবেুন। দৃশযটা আ ও পচাসখ্ ভাসে। 
  
নিেী: লািপুশরর সেলা -  
নবিীর েকাসেই চসে পগোি োবপুর। মবশাে িাসে বসেসে এক িহা পিো। োমর োমর পিাকাসন িাটির পখ্েনা, বাোঁ মশ, কাসের পঘািা আর পখ্ ুরগুসির পাটামে। গ্রাসির 
দুগতাপূ া এখ্াসন শুধুই পূ া নয়, বরং োিাম ক উৎেব। ঢাসকর আওয়াস  ধুনুমচ হাসত পনসচ উেে গ্রািবােী। আিরাও মভসির িসধয মিসশ পগোি, উৎেসবর উিাসে 
মনস সক হামরসয় পিেোি। 
  
দেেী: েয়ূরাক্ষীর ঘাশে চিদাশয়র সুর -  
িশিীর মবসকে মেউমির িয়ূরাক্ষী নিীর ঘাট পেন অনযরকি পেৌন্দসেত পভসে োমচ্ছে। প্রমতিা মবে ত সনর পশাভাোত্রা নািে ঢাসকর তাে আর আতশবাম র ঝেসক। নারীরা 
মেোঁদুর পখ্োয় িাতসেন, হামের িসধযও মবষাসির েুর। প্রমতিা েখ্ন ধীসর ধীসর পভসে পগে নিীর  সে, তখ্ন অস্তগািী েূসেতর আসোয় পেই দৃশযটা িসন হে অপূবত এক 
েমব। নিীর পঢউ পেন বসে পগে, আেসে বের আবার হসব। 
   

ভ্রেণ টিপস:  
েীভাশি োশিন: হাওিা পথসক মেউমি বা পবােপুর পেতন্ত একামধক পেন চসে। বাে োমভত েও আসে। পেরা টুযর পযাসক । 
সোোয় োেশিন: মেউমি শহসর পবশ কসয়কটি ে , আর পবােপুর শামন্তমনসকতসন পহাসটে মরেসটত র বযবস্থা আসে। আসগভাসগ বুমকং করাই ভাসো। 
চে খাশিন: শামন্তমনসকতসনর ঘুগমন, ঝােিুমি, ম মেমপ, োবপুসরর পিোর পাটামে গুি আর মেউমির চা মেোরা অবশযই পখ্সত হসব। 
   
মবরভুসির পূ া িাসন শুধু প্রমতিা পিখ্া নয়, বরং িানুষ, প্রকৃমত আর েংসৃ্কমতর মিেনসিো। শহসরর মথি পযাসেে পচাখ্ ধাোঁ ধাসনা হসেও, মবরভুসির গ্রাসির েরে আনসন্দর 
স্বাি হৃিসয় িীঘতমিন পথসক োয়। পূ ার পেই কমিন আিাসক মশমখ্সয়সে, উৎেসবর আেে রূপ শুধু আসো ঝেকামন নয়, বরং িানুসষর মিেন আর প্রকৃমতর েসে আমিক 
পোগ। 
 

 



   
 

   
 

এক পশো বৃমি 
ইচিো সরোর 

 
  
বৃমির টুপটাপ শসে চারপাশ মভস  পগসে।  ানোর কাোঁ সচ আেুে েুোঁ ইসয় চুপচাপ বসে আসে ঐশী। বহুমিন পর আ  ডাসয়মরটা খু্সেসে পে। পাতাগুসো পেন ধুসো  সি 
পগসে, পতিমন তার অনুভূমতগুসোরও িীঘতমিন স্তব্ধ হসয় মেে। 
   
  
 ীবনটা েহ  মেে না। ভাো স্বপ্ন, িীঘত রাসতর মনঘুতিতা, মনিঃেেতা, মবশ্বােভে আর মনস র েসে নীরব েুদ্ধ - েব মকেু মিমেসয় একটা পবাঝা হসয় উসেমেে পে। মনস র 
কথা কারও েসে ভাগ কসর মনসত পাসরমন কখ্সনা, তাই ডাসয়মরটাই মেে তার একিাত্র েেী। িাঝপসথ পেটাও পেসি মিসয়মেে... পেখ্া, অনুভব, মনস সক পবাঝা - েব 
হামরসয় মগসয়মেে। 
 

 
 
মকন্তু আ সকর এই এক পশো বৃমি পেন পভতসরর  সি থাকা ক্লামন্ত ধুসয় মনসয় পগসে। আসগর িসতা পেই িিবে ভাব আর পনই।  ীবসনর ঝি পথসি পগসে। িুসখ্ এখ্ন 
প্রশামন্তর োয়া। 
   
ডাসয়মরর প্রথি পাতায় কেি েুোঁ ইসতই পে মেসখ্ পিেে -- 
 “আ  অসনক মিন পর আবার মেখ্মে... হয়সতা মনস র েসে একটু কথা বোর েিয় হসয়সে।” 
    
মকেু িানুষ  ীবসন এসে এতটা আপন হসয় োয় পে, মবশ্বােই হয় না এই িানুষটা একমিন মেে েমূ্পণত অসচনা। ঐশীর  ীবসনর পতিনই এক িানুষ - তন্বী। পোট্ট, িুটিুসট 
এক পমর। 
   
তন্বী ঐশীর মনস র েন্তান নয়, রসির েম্পকত ও পনই। তবু এক অদু্ভত টান, এক অদৃশয বেসন বাোঁ ধা পসিসে তারা। তন্বীর “িা” ডাকা, তার পোট পোট প্রশ্ন, মনিঃশতত  
ভাসোবাোর িসধয ঐশী খু্োঁস  পপসয়সে  ীবসনর েিস্ত হারাসনা রেগুসো। 
 

  * * * * *  
  
সু্কে ীবসন ঐশী মেে অেম্ভব পিধাবী। স্বপ্ন মেে - একমিন আিশত মশমক্ষকা হসব পে, পে শুধু জ্ঞান পিসব না, ভাসোবাোও েিাসব। মকন্তু িধযমবত্ত ঘসরর পিসয় হসয় স্বপ্ন 
পিখ্া েহ  নয়। 

 



   
 

 
 
 
   
"পিসয় হসয় এত পিাসশানার িরকার কী?" 
 "মকেু হসেই মবসয় মিসয় িাও, ঝাসিো মিসট োসব।" 
  এই েব কথার পভতর মিসয়ই এমগসয়মেে ঐশী। 
  
িাোেত করার েিসয়ই বাবা হোৎ অেুস্থ হসয় পসিন। েংোসরর চাপ, িাসয়র পচাসখ্র  ে - েব মিমেসয় একেিয় তাসক মবসয়সত রাম  হসত হয়। তসব পে একটা শতত  
পরসখ্মেে - পিাসশানা পে োিসব না। 
 
 আর পেই স্বপ্নসক পবাসঝ এিন এক ন িানুষই এসেমেে তার  ীবসন - েমম্বত। 
 েমম্বত, ঐশীর স্বািী, পপ্রমিক, োমথ।  ভীষণ ভাসো িানুষ। ঐশীর পকাসনা স্বপ্নসক পে বাধা পিয়মন, বরং আপন কসর মনসয়সে। ঐশীর িসতা এক ন নারীসক ভাসো না পবসে 
থাকা অেম্ভব - েমম্বতও ভাসোসবসেসে প্রাণ মিসয়। 
   
ঐশী িাোেত পশষ কসর একটি কসেস  পোগ পিয়। ওরা তখ্ন স্বপ্ন গিসে দু ন মিসে। পোট পোট েুসখ্, একোসথ গসল্প, ভমবষযসতর পমরকল্পনায় েিয় পকসট োমচ্ছে। 
   
এই েিয় পথসকই পমরবার পথসক চাপ আসে - "বাচ্চা কসব হসব?"  ঐশী আর েমম্বত েতটা েম্ভব োিসে মনমচ্ছে েব। মকন্তু… েুখ্ মক েবাইসক েয়? 
একমিন েসেসবো, োসি বসে কমি পখ্সত পখ্সত ঐশী পহসে বেমেে,  “এই কমিন ধসর শরীরটা ভাসো োসচ্ছ না... ো খ্ামচ্ছ েসবসতই গা গুমেসয় উেসে।”   হোৎ ওর 
িুখ্টা িযাকাসশ হসয় পগে।  েমম্বত উমিগ্ন হে, মকন্তু বামির পোক ন খু্মশ হসয় বেে,  “িসন হসচ্ছ পকানও েুখ্বর আেসত চসেসে!” 

   
 েমম্বত বেে, “তসব পতা কােই ভাসো এক ন ডািাসরর কাসে োওয়া িরকার।” 
   
ঐশী িসন িসন আনসন্দ ভসর উেে। পাোঁ চ-েয় বেসরর িাম্পতয  ীবসন েুখ্-দুিঃখ্ মিমেসয় অসনক মকেু পপমরসয় এসেসে তারা। এবার হয়সতা েবসচসয় আনসন্দর িুহূতত টা 
অসপক্ষা করসে। 
    
পরমিন ওরা পগে ডািাসরর কাসে। মকেু পটে করাসনা হে।  মরসপাটত  হাসত আেসতই েমম্বসতর পাসয়র তোর িাটি েসর পগে। ঐশী গভত বতী নয়। বরং েম্ভাবনা পিখ্া োসচ্ছ 
ইউসটরাইন কযান্সাসরর।  ডািাসরর পোোঁ সটর  িতা আর পচাসখ্র ভাষাই বসে মিমচ্ছে - এটা খু্ব োধারণ মকেু নয়। 
    
েমম্বত ঐশীসক মকেুই  ানাে না। বেে,  “আরও মকেু পটে করসত বসেসে।” 
   
বামি মিসর দু’ সন চুপচাপ।  রাসত, কথা না বসেই তারা এসক অপরসক  মিসয় ধরে। িুমপসয় কাোঁ িে।  েব স্বপ্ন পেন এক েহিায় টুকসরা টুকসরা হসয় োমচ্ছে। 
 

* * * * *  
   
মচমকৎো শুরু হে। ধীসর ধীসর ঐশী এতটাই দুবতে হসয় পিে পে কসেস র চাকমর োিসত হে।  তারপর একমিন… ডািার  ানাসেন, ঐশী আর কখ্নও িা হসত পারসব 
না।  ঐশীর পভতরটা পেন এসকবাসর িাোঁ কা হসয় পগে।  উচ্ছ্বাে ভরা পিসয়টি এসকবাসর মনসস্ত  হসয় পগে।  েমম্বত পাসশ পথসকও মকেু করসত পারমেে না।  ঐশীর 
ইসচ্ছশমি পভসে পসিমেে। মচমকৎোসতও োিা মিেমেে না।  কাউসন্সমেং, অনুসরাধ, আির - েবই বযথত হমচ্ছে। 

  
 তখ্নই েমম্বত একটা োহেী মেদ্ধান্ত পনয়।  পে িা-বাবার েসে আসোচনা কসর, এক অনাথ আশ্রি পথসক একটা মশশুসক মনসয় আসে। 
 ঐশীর োিসন মশশুটিসক তুসে ধসর বেে —  
 “এই পে, পতািার বাচ্চা।” 
  
   
 



   
 

 
 
 
ঐশীর পচাখ্ মিসয় টপটপ কসর অশ্রু গমিসয় পিে… 
 মকন্তু পেই অশ্রুর েসে মিসশ মেে এক নতুন আশার আসো। ঐশী মশশুটিসক বুসক  মিসয় ধরে। পেন  ীবসনর হাহাকার আর শুনযতার অবোন হে পেই িুহূসতত । 
  
আ  ঐশী েমূ্পণত েুস্থ। 
তার পকাসে িুটিুসট একটা পিসয় - তন্বী। হযাোঁ , ঐশী তার পিসয়র নাি পরসখ্সে তন্বী। তন্বী আ  তার  ীবসনর েব রং, েব আসো। 
 ঐশী আবার কসেস  মিরসব খু্ব শীঘ্রই। আর তন্বীসক মনস র িসতা কসর বি কসর তুেসব—ভাসোবাোয়, োহসে, মশক্ষায়। 
  
েমম্বসতর পেই এক মেদ্ধান্ত… 
এক পশো বৃমির িসতা তন্বীসক মনসয় এসেমেে ঐশীর  ীবসন। ঠিক পেিন গুিট গরসির পর হোৎ এক পশো বৃমি িানুষসক হাোঁ ি পেসি বাোঁ চসত পিয়, পতিনই তন্বীও পেন 
ঐশীর েিস্ত দুিঃখ্, েন্ত্রণা ধুসয় িুসে মিসয়সে। 
 
  
ঐশী আ   াসন --  
  ীবন েহ  নয়, মকন্তু ভাসোবাো থাকসে, পাসশ পকউ থাকসে… 
 েব মকেু আবার নতুন কসর শুরু করা োয়। 
 
 

   
 -- বেু -- 

সুজাো দাস 
 

বেু আিার -  
পকিন আমেে ;  

পকিন আসে িনটা পতার?  
এখ্নও মক আসগর িতই আমেে? 

 নামক, অসনক বিসে পগমেে।  
কতমিন - পতাসক পিমখ্মন 

 পচনা পেই নািটা ধসর ডামকমন;  
তুই বেমব, ডামকেমন পকন?  

অমভিান কসর আমেে মক এখ্নও! 
 আমি বেসবা, অমভিানই বসট -  
িসন কখ্ন পে মক ঘসট -  

** 
 চে না - েব অমভিান ভুসে োই -  
নতুন কসর আবার বেু হই --  
তসব!  - পে মক আর হয় ?  
হসে পতা েব দুিঃখ্ই িুসে োয়।  

িসন পসর মক পুরাসনা পেই েব মিন !  
পকিন কসর মিটসব বনু্দসকর ঋণ। 

 
 

 



   
 

 
   
 

চারুবাো 
রাজু দাস 

 
আমি তখ্ন পোট্ট এক পেসে; বয়ে হসব োত বা আট। হয়সতা পতািরা মবশ্বাে করসব না, মকন্তু আমি েমতযই এক ভূসতর েসে মকেু েিয় কাটিসয়মেোি। আ  পেই ঘটনার 

কথা পতািাসির বেমে। পতািরাই মবচার কসরা, েমতয না মিসথয। 

পেই েিয় মেে শারিীয়া েুটির। আমি িািার বামি মগসয়মেোি। হাওিা পথসক দূসর, বাংোর এক প্রতযন্ত গ্রাসি। গ্রাসির নািটা না হয় পগাপনই থাক, শুধু বমে - হাওিা 

পেশন পথসক একটা পোকাে পেসন কসর নািসত হত একটা পোট্ট একটা পরেসেশসন। পেখ্ান পথসক আবার চমিশ মিমনট বাসে চিসত হত। ভাোসচারা রাস্তায় বাসের 

ঝাোঁ কুমনসত শরীসরর েব হাি পেন খু্সে পেত, মকন্তু  ানোর বাইসর পচাখ্ রাখ্সেই িনটা অনয  গসত চসে পেত। ধানসখ্সতর বুক মচসর চসে পগসে পথ, পসথর দু’ধাসর 

পোট পোট িাটির বামি, িাসঝ িাসঝ কাোঁ োসের বাগান। েবুস র িাসঝ পোনােী পরাসির মঝমেক, িাসে কিতরত পোক ন - এই পথ পেন মনস ই একটা গল্প বসে চেসতা। 

আর কীভাসব পে েিয় পকসট পেত, বুঝসতই পারতাি না - কখ্ন পে িািার বামি পপৌোঁসে পেতাি!" বাে পথসক পনসি আরও ১৫ মিমনট হাোঁ টসত হয় গ্রাসির রাস্তা ধসর।  

আিার িািার বামি খু্বই বি এবং পুসরাসনা। একটু বামির মববরণ না মিসে পতািরা ঠিক বুঝসত পারসব না। বামিটা একটি পাোঁ মচেসঘরা বি বাগাসনর িাঝখ্াসন অবমস্থত। পগট 

পথসক বাোঁ ধাসনা একটি পথ চসে পগসে মবশাে বি পেই বামিটিসত। বামির চারপাসশ োমর োমর েম্বা েুপামর আর নারসকে গাে। পেই গােগুসোর িাোঁ সক িাোঁ সক বি বি 

আিগাে িাোঁ মিসয় আসে। আর বামির পপেসন রসয়সে োন বাোঁ ধাসনা ঘাটেহ একটি পুকুর। পগট আর পাোঁ মচসের বাইসর পথসক পিখ্সে িসন হসব এ পেন শুধুই একটি বাগান। 

পেই মবশাে বামিটিসক বাইসর পথসক একিিই পবাঝা োয় না। 

*  *  *  *  *  

পেবার িািার বামি থাকাকােীন এক েসেসবো পকাসনা এক কারসণ আমি িািার কাসে বকুমন পখ্সয় রাগ কসর োসি উসে োই। বামিটির োিটা পবশ বি, আর চারমিক 

পঘরা মেে প্রায় ৩-৪ িুট উঁচু (িাসন অসধতক িানুষ েিান) এক পাোঁ মচে মিসয়। োসির একিি িাঝ খ্ান মিসে মেোঁমি উসেসে,োর িাথায় মেে মচসেসকাোর ঘর। মচসেসকাোর 

ঘসরর পভতসর একটা ভাো পটমবে, দুসটা আধভাো পবতএর পচয়াসরর েসে আরও মকেু পুরসনা ভাো আেবাবপত্র থাকত। আমি আর িািা কখ্সনা কখ্সনা মবসকসের 

মিসক ওই ঘসর বসে গল্প করতাি। 

আিার খু্ব িি িসন আসে, পেমিন েেযার আসধা-অেকাসর আমি ওই মচসেসকাোর ঘসর বসে মেোি। গ্রীষ্মকাসের প্রচণ্ড গরসি ঘরটা মেে গুসিাট, মকন্তু আিার িন মেে 

তার পথসকও পবমশ গুসিাট - বকুমন পখ্সয় চুপচাপ বসে মেোি। মকেুক্ষণ বসে থাকার পর আিার পভতসর এক অদু্ভত অনুভূমত হসত শুরু করে। পকাথা পথসক পেন এক 

মিমি হাওয়া ক্ষসণ ক্ষসণ এসে আিাসক এক আশ্চেত আরািিায়ক অনুভূমত মিমচ্ছে। আর মকেুক্ষণ পর িনটা আপমন োো হসয় এসো। 

আমি মচসেসকাোর  ানাো মিসয় বাইসর তামকসয় পিমখ্ - নারসকে আর েুপামর গাসের পাতাগুসো একটুও নিসে না। তাহসে ঘসরর পভতসর আিার গাসয়, ঘাসি, এিনমক 

কাসনর পাসশ এত িসনারি োো হাওয়া োগসে কীভাসব? আ ও পেই আশ্চেত অনুভূমতর কথা িসন আসে - পেন পকউ আিার রাগটুকু িুসে মিসয় িনটা শান্ত কসর 

মিসো। 

পেমিন আর মকেুক্ষণ চুপচাপ বসে পথসক েখ্ন মনসচ পনসি োই, তখ্ন িসনর গুসিাট আর পনই। 

*  *  *  *  * 

পেমিন রাসত আমি, িা, িািা আর মিিা - েবাই মিসে একোসথ পখ্সত বসেমেোি। 

মকেুক্ষণ খ্াবার পর িািা আিায় ম সজ্ঞে করসেন, 'মকসর, তখ্ন রাগ কসর পকাথায় মগসয় বসেমেমে? আমি পতাসক অসনক খু্োঁ োি, মকন্তু পকাথাও পিখ্সত পপোি না।' 

আমি বেোি, 'আমি মচসেসকাোয় বসেমেোি।' 

 

 



   
 

 

িািা একটু পথসি, আিার মিসক মকেুক্ষণ তামকসয় পথসক বেসেন, 'েসে পবোয় একা োসি উসে পগমেমে? তুই  ামনে না, োসি একটা ভূত থাসক?' 

িািার কথায় আিার রাগটা আবার চসি পগে। আমি বেোি, 'পেটা হসতই পাসর না। আিায় ভয় পিখ্াসনার পচিা পকাসরা না। আমি ভূসত মবশ্বাে কমর না - ভূত বসে মকেু 

হয় না।' 

আিার রাগ পিসখ্ িািা প্রথসি ভ্রু কুোঁ চকাসেন, তারপর হােকা পহসে বেসেন, 'ভয় পিখ্াইমন। পসর িা বা মিিাসক ম সজ্ঞে কসর পিমখ্ে।' 

আমি তখ্ন িাসয়র আর মিিার মিসক তাকাোি। ওরা চুপ কসর েম্মমত  ানাে। মকন্তু আমি আর মকেু বেোি না। 

*  *  *  *  * 

পসরর মিন দুপুরসবোয়, ঘুিাসনার েিয়, আমি মিিাসক বেোি 'তুমি পতা কাে শুনসে, িািা বেে োসি একটা ভূত থাসক। আর তুমি আর িা দু সনই িাথা পনসি োয় 

মিসে। ভূত বসে মক মকেু হয়? হয় না পতা!' 

মিিা একটু পহসে বেসেন, ' ামনে িািা, আমি েখ্ন প্রথি এই বামিসত শ্বশুরবামি এোি, তখ্ন োসির ওই মচসেসকাোর ঘরটাই মেে আিাসির োকুরঘর। আর আমি 

এসেই পপোি েেযাসবোয় োকুরঘসর েসেয পিবার িাময়ত্ব। আমি েখ্ন েসেযয় োসি েসেয মিসত পেতাি, োসি ওোর মেোঁমির অসধতক উেসতই িসন হসতা, পেন পকউ 

আিার পপেন পপেন পা পিসে উেসে। আমি বারবার মপেন মিসর পিখ্তাি - পকউ আসে মকনা। আর শুধু তাই নয়, েখ্ন োকুরঘসর বসে পুস া করতাি, িসন হসতা 

পকউ পেন আিার মপেসন বসে আসে। একটা হােকা মনিঃশ্বাসের শে, পেন আিার ঘাসির কাসে পসি। এিন মকেুমিন চোর পর আমি ভয় পপসয় মগসয় আিার 

মিমিশাশুমিসক েব বেোি। 

মিমিশাশুমি বসেন - উমন হসচ্ছন চারুবাো। তসব ভয় পাওয়ার মকেু পনই, উমন মকেু কসরন না। 

িািা, তারপর পথসক আমি আর একা েসেয মিসত োইমন। কাউসক না কাউসক েসে মনসয়ই পেতাি। তসব  ামনে িািা, উমন পকাসনামিন কাসরা পকাসনা ক্ষমত কসরনমন। 

আমি বেোি, "েমতযই মক তাই হসত পাসর মিদুন? আিার িসন হয় পতািার ভুে হসত পাসর। আর ওই চারুবাোই বা পক? তুমি কী কসর বেসত পাসরা, পে কারও ক্ষমত 

করসব না?" 

মিিা বেসেন, "ভয় পপসয়ই পতার িাদু একবার তারাপীসের এক মেদ্ধ েন্ন্যােীসক পডসক আসনন। উমন আিাসির বামিসত পূ ােজ্ঞ কমরসয়মেসেন। 

েন্ন্যােী বসেমেসেন - ‘থাকুক না ও। ও পতাসির পকাসনা ক্ষমত করসব না। বরং পকাসনা অিেে আোর আসগ পতাসির নানা উপাসয় োবধান কসর পিসব। তখ্ন পতারা ওর 

উপমস্থমত পবমশ কসর পটর পামব। মকন্তু ভয় পামব না—ও শুধু  ানান পিসব, ক্ষমত করসব না।’ 

মিিা বেসেন, 'আিার মিমিশাশুমি বসেমেসেন, চারুবাো আিাসির বংসশর পকউ নন। এই বামি ততমরর আসগ োরা এখ্াসন থাকসতন, তাসির পিসয় মেে চারুবাো। 

পকাসনা এক অজ্ঞাত কারসণ পে গোয় িমি মিসয় আিহতযা কসর। তাসির পমরবার এখ্ান পথসক চসে পগসে, আিরা এই  ায়গা মকসন বামি বানাই। মকন্তু চারুবাো হয়সতা 

এই  ায়গাটা োিসত পাসরমন...' 

আমি বেোি, 'ধুৎ মিদুন! তুমি পতা খু্ব ভীতু!' 

মিিা একটু পহসে বেসেন, 'আমি একা না িািা, আিার আসগও অসনসকই চারুবাোর উপমস্থমত অনুভব কসরসেন। আিার শাশুমিিা, এিনমক পতার িাদুও। ওর কথা 

আসগ পথসকই বেসতন েবাই।' 

 *  *  *  *  * 

পেই মিন মবসকেসবোয় আমি আর োসি পগোি না। পকিন একটা অদু্ভত অনুভূমত হমচ্ছে। চারুবাোসক মকেুসতই ভুেসত পারমেোি না। ভীষণ ইসচ্ছ হমচ্ছে ওর েম্পসকত  

আরও মকেু  ানার। মিিা পতা বসেমেসেন, েবাই পকানও না পকানওভাসব চারুবাোসক অনুভব কসরসে। তবু িসন হমচ্ছে, পকউ েমি ভাসব আমি ভূসত ভয় 



   
 

 

 

পামচ্ছ? তাই আর কাউসক মকেু ম জ্ঞাো করসত পারমেোি না। তসব একটা প্রশ্ন ঘুরপাক খ্ামচ্ছে - আমি পতা আসগও বহুবার িািার বামি এসেমে! তখ্ন পতা পকউ 

চারুবাোর কথা বসেমন! তসব মক তখ্ন আমি পোট মেোি বসেই? 

পেই মিন রাসত, খ্াবার আসগ একতোর োসির পাসশ িাোঁ মিসয়মেোি। চারপাসশ গাসের পাতায় চাোঁ সির আসো পসি মঝকমিক করমেে। আকাশটা পমরষ্কার মেে, চাোঁ িটা বি 

আর উজ্জ্বে। হোৎ আিার পচাখ্ পিে পিাতোর মচসেসকাোর ঘসরর মিসক। এখ্ান পথসক ঘসরর ির ার উপসরর মিকটা পিখ্া োমচ্ছে। ির াটা অল্প একটু িাোঁ ক মেে—

িসন হসো আ  পেটা ভাসোভাসব বে করা হয়মন। আমি মকেু ভাবমেোি না—শুধু তামকসয় মেোি। ঠিক তখ্নই একটা োিা পপোঁচা উসি এসে মচসেসকাোর ঘসরর োসি 

বেসো। আসধা-অেকাসরও িসন হসো ওটা পেন আিার মিসকই তামকসয় আসে। পপোঁচা আসগ বহুবার পিসখ্মে। এখ্াসন ওরা খু্বই োধারণ। তবু না  ামন পকন, পেই িুহূসতত  

পপোঁচাটাসক পিসখ্ একটা োো পরাত বসয় পগে মপসের মনচ মিসয়। আমি আসস্ত আসস্ত মনসচ পনসি পগোি.. 

*  *  *  *  * 

রাসতর খ্াবাসরর পটমবসে বসে বারবার িসন হমচ্ছে চারুবাোর কথা ম সজ্ঞে কমর। মকন্তু পকউ েমি ভাসব আমি ভীতু? তাই মকেু ম সজ্ঞে করোি না। শুধু বেোি, “ওপসর 

মচসেসকাোর ঘরটা পখ্াো আসে, পকউ পবাধহয় বে কসরমন।” 

িািা আিার মিসক মকেুক্ষণ তামকসয় রইে। তারপর বেে, “ওই ঘরটা পতা বে করা হয় না। েবেিয় পখ্াো থাসক। কাে পতা বেোি, চারুবাো থাসক ওই ঘসরই।” বসেই 

িাথা মনচু কসর পখ্সত োগে। আিার খু্ব রাগ হসো। আমি বুঝসতই পারমেোি না - ও েমতয বেসে, না আিাসক ভয় পিখ্াসচ্ছ। পাসে েবাই ভাসব আমি ভয় পামচ্ছ, তাই 

আমি আর মকেু বেোি না। 

িা িািাসক বেে, “তুই পকন ওসক ভয় পিখ্ামচ্ছে ভাই?” আমি েসে েসে বেোি, “না না, আমি পতা মবশ্বােই কমর না এেব। ভূত-টুত মকেু হয় না!” 

িািা এবার িাসক বেে, “পকন মিমি, মবসয়র আসগ েখ্ন তুই এখ্াসন মেমে, রাত প সগ পিমতে, তুই মক োসির শে শুমনেমন?” 

িা একটু পথসি আিার মিসক তামকসয় বেে, “তা ঠিক, মকন্তু, শুসনমে। আসগ েখ্ন রাত প সগ পিাসশানা করতাি, অসনক রাসত চারপাশ েখ্ন মনিঃস্তব্ধ হসয় পেত - তখ্ন 

োি পথসক প াসর হাোঁ টার আওয়া , বা ধপ ধপ কসর চোসিরার শে পপতাি। একবার না, বহুবার। একমিসন পতা দু-মতনবারও শুসনমে। খু্ব িি।” 

আমি বেোি, “িা, তুমি মক মিসথয বেে? আিায় ভয় পিখ্াসনার  নয?” িা পহসে বেে, “না পর, েমতযই বেমে। তসব ভয় পাবার মকেু পনই ” 

িািাসক বেসো, “আচ্ছা, ভাই। এখ্সনা মক শুনসত পাে?” 

িািা বেে, “মক  ামন? ইিামনং এর িসধয পখ্য়াে কমরমন। তসব হয় হয়সতা । তসব োধারণত িাঝরাসতর মিসক হয়। তখ্ন পতা পকউ প সগ থাসক না।” 

আমি বেোি, “তাহসে চে, আ  রাসত আমি প সগ থাকব। মনস  কাসন শুসন পিখ্ব! পকিন হয় শে! নামক েব মিসে কথা।” 

িািা একটু পহসে বেে, “একমিসনই নাও শুনসত পপসত পামরে।” আমি বেোি, “একিাে আমে,” 

মিিা এবার একটু মচমন্তত িুসখ্ বেসেন, “মক িরকার বাবা! মতমন আসেন, থাক না।” 

*   *  *  *  * 

পেই মিন রাসত মডনার পশষ কসর আমি িাসয়র েসে শুসত পগোি। মকন্তু েথারীমত ঘুিাোি না - ঘুমিসয় পিার ভান কসর অসপক্ষা করসত থাকোি শে পশানার  নয। 

বারান্দার পুরসনা িি-পিওয়া বি কাসের ঘমিসত ঢং ঢং কসর বাসরাটা বা সো। িা পাশ মিসর পশাবার েিয় আিাসক প সগ থাকসত পিসখ্ বেে, “মকসর, এখ্সনা ঘুিােমন 

পকন?” আমি বেোি, “মকেু না, ঘুি আেসে না।” তারপর থাকসত না পপসর প্রায় ম সজ্ঞে কসরই পিেোি, “আচ্ছা িা, তুমি মক েমতযই বেে, তুমি চারুবাোর পাসয়র 

শে শুসনে?” িা একটু চুপ কসর পথসক বেে, “পিখ্, শুসনমে। ভুে হবার নয়। েখ্ন রাত প সগ পিতাি, প্রায়ই শুনতাি - অসনক রাসত, মনশুমত রাসতর মনস্তব্ধতায়  



   
 

 

 

খু্ব িি পশানা পেত। এখ্াসন পতা রাতগুসো এিমনসতই খু্ব শান্ত। িাসঝ িাসঝ িসন হসতা, পেন নূপুর পাসয় পকউ পহোঁ সট চসেসে।” আমি িাসয়র পাসশ পঘোঁসষ শুোি। 

ম জ্ঞাো করোি, “ভয় পপসত না িা?” 

িা বেে, “না, পোটসবো পথসকই এেব গল্প শুসন বি হসয়মে পতা। আর শেগুসো এতবার শুসনমে পে, পকিন একটা অসভযে হসয় মগসয়মেে। তসব হযাোঁ , িাঝরাসত োসি 

মগসয় কখ্সনা পিমখ্মন। তসব ভাই, িাসন পতার পোট িািা, পতার িসতাই মেে—মবশ্বাে করত না। তাই ও অসনকবার োসি মগসয় পিসখ্সে। মকেু পায়মন। শুধু একটা োিা 

পপোঁচা থাসক—এটাই বেসতা।” 

আমি বেোি, “তসব িািা পে বেে োসি োমব না, চারুবাো আসে... িািাও পতা মবশ্বাে করত না তাহসে?” 

িা বেে, “পে পতা  ামন না। তুই ওসক মনস ই ম সজ্ঞে কমরে। এখ্ন ঘুিা।” এই বসে িা পাশ মিসর ঘুমিসয় পিসো। 

বাইসর একটা পপোঁচা পডসক উেসো। পেই োিা পপোঁচাটা মক? গা একটু মেউসি উেসো। মকন্তু আমি ঘুিাসত পারোি না। অসপক্ষা করসত থাকোি... ওই শেটার  নয। 

পভাররাসত একটা শে পপসয় আমি উসে বেোি। পাসশ িা ঘুসিাসচ্ছ। আমি আসস্ত আসস্ত, পকাসনা শে না কসর মেোঁমির মিসক এসগাোি। হোৎ আবার পেই আওয়া টা 

কাসন এসো - এইবার অসনকটা কাে পথসক। মেোঁমি মিসয় ওপসর উসে পিমখ্ মচসেসকাোর ঘরটা পখ্াো। পভতর পথসক পোট িািার গো! আিার নাি ধসর ডাকসে। আমি 

এসগাসতই পিমখ্... ঘসর পকউ পনই। শুধু একটা বি োিা পপোঁচা, আিার মিসকই তামকসয় আসে। আিার িুখ্ মিসয় মনস র অ াসন্ত পবমরসয় পিসো - “চারুবাো...” 

আবার শুনোি - এসকবাসর িি - আিার নাি! ধিিি কসর উসে পিমখ্ - িািা আিায় ডাকসে।  ামননা কখ্ন ঘুমিসয় পসিমেোি কাে রাসত। স্বপ্ন পিখ্মেোি। 

িািা আিার মিসক মকেুক্ষণ তামকসয় বেে, “তুই মক চারুবাোর স্বপ্ন পিখ্মেমে? ঘুমিসয় ঘুমিসয় ‘চারুবাো’ বেমে, িসন হসো।” আমি বেোি, “না পতা।” 

*  *  *  *  * 

িািা আর মকেু না বসে কাস  চসে পগে। দুপুরসবোয় আমি আর িািা একোসথ পখ্সয় িািার ঘসর শুসত পগোি। িািার আর আিার ঝগিা তা এখ্ন প্রায় মিসটই পগসে। 

দুপুসর আিার বা িািার কাসরারই ঘুি হয় না - বই পমি বা গল্প কমর। তাই, মচসেসকাোর চারুবাোর ঘসর বসেই আড্ডা মিতাি। আ  ঘসরই শুসয় মেোি। পকন  ামন না, 

মনস  পথসক িািাসক চারুবাোর কথা ম সজ্ঞে করসত পারমেোি না। শুধু িসন হমচ্ছে, িািা েমি আিায় খু্ব ভীতু ভাসব! 

হোৎ িািাই ম সজ্ঞে করে, "মকসর, েকাসে ঘুমিসয় ঘুমিসয় চারুবাো বেমেমে পকন আ ?" 

আমি বেোি, "আবার না পগা! আমি পতা মকেু বমেমন!" 

িািা বেে, "না, আমি িি শুসনমে!" 

আমি বেোি, "িা বেমেে, তুমি পতা চারুবাোয় মবশ্বাে কসরা না! তুমিই পতা োসি মগসয় পিসখ্ আেসত, পকউ আসে মকনা। তাহসে আিায় ভয় পিখ্াচ্ছ পকন?" 

িািা পহসে বেে, "আচ্ছা, এই বামিটা পক ততমর কসরসে তার নাি  ামনে? িাসন, পতার িাদুর িাদু—তার নাি?" 

আমি িাথা নািোি। িািা বেে "পতার িাসক, মিিাসক ম সজ্ঞে কমরে, বেসত পারসব না একচাসন্স, অসনক পভসবও িসন করসত পারসব না হয় পতা। অথচ তারও অসনক 

আসগ িারা োওয়া চারুবাোর নাি েবাই িসন পরসখ্সে। পে পতা আিাসির িযামিমের পকউ হয়ও না! পকন?" 

আমি বেোি, "ভয় পায় বসে।" 

িািা বেে, "মকেু পনই পতা ভয় মকসে পায়। পতার িাদু, তার বাবা, তার বাবা, - েবাই িারা পগসে এই বামিসতই। কই তাসির পতা পকউ ভয় পায় না? চারুবাোসক মনসয়ই 

এই ভয়? আর পেসতা আ  পেতন্ত মকেু কসরমন কাউসক!" 



   
 

 

 

আমি পকান উত্তর মিসত পারোি না। েব পকিন পেন পগােসিসে োগসো। বেোি, "তুমি মক বেসত চাও চারুবাোর ভূত আসে? তুমি পিসখ্সো? োিা পপোঁচা হসয়?" 

িািা একটু চুপ কসর পথসক বেে, "চারুবাো পতা পেই কসব িসর পগসে, পে অতীত। মকন্তু আ ও েমি েকসে ভূত বসে শুধু চারুবাোসকই অনুভব কসর—তসব আমি 

মক বেসত পামর বে?" 

আমি আর মকেু বেোি না। িািাও মক একটা বই পিসত োগসো। 

*  *  *  *  * 

রাসত্র মডনার পশষ কসর িািার োসথ শুসত পগোি। িািা ঘুমিসয় পিে, মকন্তু আমি অসপক্ষা কসর রইোি। পকন  ামন না, চারুবাো পেন আিার িাথা পথসক মকেুসতই 

পবসরাসচ্ছ না। পেই েব ভাবসত ভাবসতই হোৎ পেন একটা শে কাসন এসো—ঠিক পেন ভারী মকেু োসি পসি োওয়ার শে। 

আমি িািার মিসক তাকাোি। িািা তখ্ন ঘুমিসয়। েমি প সগ থাকত, তাহসে হয়সতা বো পেত, এটাই মক পেই চারুবাোর শে? 

বাইসরর বি ঘমিসত “ঢং” কসর একটা বা ে। মনশুমত রাত। মনিঃশে চামরমিক। 

ওই শে পশানার পর পথসক আিার েব ইমন্দ্রয় ে াগ হসয় উেে। মকেুক্ষণ পর আবার একটা শে হসো। খু্ব িি- এটা ভুে পশানার েুসোগই পনই। 

তারপর িসন হে, পকউ পেন ধীসর ধীসর পা পিসে পহোঁ সট মচসেসকাোর ঘসরর মিসক োসচ্ছ। 

ওই অনুভূমত বসে পবাঝাসনা োয় না। গা-টা মশরমশর কসর উেে। আমি িািার গা পঘোঁসষ শুসয় রইোি। মকন্তু মকেুক্ষণ অন্তর অন্তর পেই অদু্ভত পাসয়র শে শুনসতই 

থাকোি। বাইসরর ঘমিসত “ঢং ঢং ঢং” কসর মতনসট বা ে। 

এিন েিয় হোৎ দূসর পকাথাও একটা পপোঁচা "হুোঁউ হুোঁউ" কসর পডসক উেে। মক করুন পশানাসো ডাক টা তা পবাঝাসনা োসব না। ইটা মক ওই োিা পপোঁচা টা? 

হোৎ িসন পিে মিিার কথা - মিিা বসেমেসেন, “েখ্ন বামির ওপর পকাসনা মবপি আসে, তখ্ন চারুবাো খু্ব প াসর আওয়া  কসর পেটা  ানান পিয়।” আ  পতা 

আমি অসনকবার চারুবাোর আওয়া  শুনোি! 

তসব মক েমতযই পকাসনা মবপি আেন্ন্? 

*  *  *  *  * 

পসরর মিন েখ্ন আিার ঘুি ভােসো, তখ্ন প্রায় োসি িশটা বাস । োি পথসক পভসে আো িািার গোর শে শুসন, ব্রাশ আর িা ন হাসত পো া োসি উসে পগোি। 

মগসয় পিমখ্, োসি পকউ পনই। হয়সতা ভুে শুসনমেোি। মচসেসকাোর ঘসরর ির াটা হােকা পভ াসনা। ির া খু্সে ঢুকব মক না একটু পভসব, ধীসর ধীসর পেসে পভতসর 

ঢুসক িাোঁ িাোি। ঘরটা পেন এসকবাসরই স্বাভামবক—পেিন মেে, পতিনই। োসিও মকেু বিোয়মন। োসির মপেসনর মিসক মগসয় িাোঁ িাসতই পিমখ্, মনসচ িািা পুকুরঘাসটর 

োন বাোঁ ধাসনা ঘাসট দু ন কাস র পোসকর েসে মকেু একটা বেসে। িািা বাইসর োওয়ার নতুন  ািা পসর পুসরা পরমড। 

 

ওসক পিসখ্ই পকন  ামন না, হোৎ কাে রাসতর ঘটনাটা ঝাোঁ মপসয় এসো িসন। চারুবাোর পাসয়র আওয়া  শুসনমেোি বারবার। িসন হসো... মকেু একটা হসত চসেসে। 

একটা অদু্ভত অমস্থরতা পচসপ বেসো বুসকর িসধয। কাে রাসতও পতা তাহসে মক পেই "আেন্ন্ মবপি" আ ? 

আমি আর পিমর না কসর প াসর প াসর মেোঁমি মিসয় পনসি এোি মনসচ। পো া মগসয় িাসক ম সজ্ঞে করোি, "িা, িািা পকাথায় োসচ্ছ?"  



   
 

 

 

িা বেসো, "িসন হয় িািা দু’মিসনর  নয কেকাতা োসব, মকেু ম মনে মকসন আনসত। পরশুমিন মিসর আেসব।" 

হোৎ িসনর িসধয আরও প্রবে প াসর পেন পকউ বাধা মিসত চাইসো। আমি বেোি, "আমি এই ক’মিসনর  নয এোি, আর িািা চসে োসব কাস ?" িা বেসো, "এক 

মিসনর  নয পতা। কা  মক আটসক থাসক?" 

আমি রান্ন্াঘর পথসক পবমরসয় এোি। পিখ্োি, মপেসনর ির া মিসয় িািা বামিসত ঢুকসে। আমি: িািা, তুমি পকাথায় োসচ্ছা? 

িািা: আসর! উেমে? পকােকাতা োমচ্ছ দু’মিসনর  নয, মকেু ম মনে পকনার আসে। পতার  নয মকেু আনসবা নামক? 

আমি: (অমস্থরভাসব) মকন্তু এখ্ন পেও না িািা। মপ্ল ! 

িািা: পকন পর? মক হসয়সে? 

মক হসয়সে আমি িািাসক মক কসর বমে! িা আিাসক বকা মিসয় উেে, 'িািার মক কা  পনই?' 

আমি বেোি, 'িািা, তুমি পেও না।' বেসত বেসতই আিার কান্ন্া পপসয় পগে। আমি পিৌসি ওপসর ঘসর চসে পগোি। োই পহাক, আিার পেই কান্ন্ার  নযই পেমিন 

িািার োওয়া হয়মন। 

*  *  *  *  * 

রাসত খ্াবার পটমবসে িািার কাসে শুনোি, আিাসির গ্রাি হসয় পে বােটা পরেসেশসন োয়, পেটার অযাকমেসডন্ট হসয়সে। ড্রাইভার ঘটনাস্থসেই িারা পগসে, আর  না 

িসশক োত্রী খু্ব গুরুতর আহত। 

মিিা বেে, 'ভামগযে পখ্াকার িসন কু পডসকমেে, তাই আ  তুই োেমন!' 

আমি আর কাউসক মকেু বেোি না। েমতযই আিার িসন কু পডসকমেে? নামক চারুবাো পকাসনাভাসব  ামনসয় মিসয়মেে? না মক... েবটাই শুধুই একটা কাকতােীয় 

ঘটনা?" 

 

িাসয়র আগিন 
পূজা সঘাষাল 

 
মশউমের গে পিসখ্ আসে উৎেসবর প্রভাত, 

 ঢাসকর তাসে শহর  াসগ, আসো ঝেিে রাত। 
 চাে-ডাসের িাসি আগুন, বা াসর পসথ হাহাকার, 

 তবুও িাসয়র আগিসন ভসর ওসে েংোর। 
 ইএিআই–এর িাোঁ সের টাসন পকসট োয় পে মিন, 
 ক্লান্ত িানুষ তবুও িাসত, পকনাকাটায় হয় রমেন। 

 এিনই কসর েিিী আসে,  
পভাসরর আসোয় িণ্ডপ হাসে,  

নতুন আসোয় ভসর ওসে প্রমতটি িন, 
েব দুিঃখ্ ভুসে তাই উৎেসব হয় িগন। 



   
 

   

  
িসটা প্রমতসোমগতা : দুগতা পূ া ২০২৫ 

দুগতাপূ ার উৎেবিুখ্র িুহূতত গুসোসক কযাসিরায় ধসর রাখ্ার  নয আসয়াম ত হসয়মেে Sayzz Journal িসটা কনসটে – পেসেম্বর ২০২৫। 
েকে অংশগ্রহণকারীর েুন্দর েমবগুসো আিাসির িন  য় কসরসে।  মনবতামচত পভাট ও মবচারসকর রাসয়র মভমত্তসত এবারকার প্রমতসোমগতার পেরা 
মব য়ী হসেন :- 

 

 

   

   



   
 

   
 

একুমরয়াসি রমেন িৎেয পােন: মশশু িসনর মবকাসশ েৃ নশীেতা ও িানমেক স্বাসস্থযর ভূমিকা 
স ৌেে দাস 

 
বতত িান েিাস  মশশুসির তশশব ধীসর ধীসর পিাবাইে, টযাব ও অনযানয ইসেকেমনক্স গযাস ট িারা মনয়মন্ত্রত হসয় উেসে। িেস্বরূপ মশশুসির প্রাকৃমতক পকৌতূহে, 
েৃ নশীে মচন্তাশমি ও িানমেক ভারোিয ক্ষমতগ্রস্ত হসচ্ছ। এই পপ্রক্ষাপসট একুমরয়াসি রমেন িৎেয পােন একটি মবকল্প মশক্ষণ-অমভজ্ঞতা মহসেসব মশশুসির িানমেক 
মবকাসশ নতুন িাত্রা পোগ করসত পাসর। এ গসবষণািূেক আসোচনায় মশশুসির িানমেকতা গেসন রমেন িৎেযপােসনর ইমতবাচক প্রভাব এবং অমতমরি ইসেকেমনক্স 
বযবহাসরর ক্ষমতকারক মিকগুসো মবসেষণ করা হসব। 
একুমরয়াসির পমরসবশ ও মশশুিসনর মবকাশ 
রসের প্রভাব: িসনামবজ্ঞাসনর গসবষণা অনুোয়ী উজ্জ্বে রং মশশুসির িসনাসোগ বৃমদ্ধ কসর এবং আসবগগত ইমতবাচক প্রমতমক্রয়া  াগায়। রমেন িাসের গমত ও আভা 
মশশুিসনর প্রশামন্ত ও আনন্দসবাধ  াগাসত েহায়ক। 
   
ধৈেব  ও েত্নেীলো: িােসক মনয়মিত খ্াবার পিওয়া, পামনর পমরচ্ছন্ন্তা ব ায় রাখ্া—এেব কিতকাণ্ড মশশুসক িাময়ত্বসবাধ, শৃঙ্খো এবং তধেত পশখ্ায়। 
সেৌেূহল ও পেবশিক্ষণ ক্ষেো: িাসের চোসিরা, প্র নন, বা আচরণ েক্ষয করা মশশুসির তবজ্ঞামনক পকৌতূহে এবং পেতসবক্ষণ ক্ষিতা উন্ন্ত কসর। 
সৃজনেীলোর চিোে: একুমরয়াসির নকশা ো াসনা, রমেন পাথর, গােপাো বোসনা ইতযামির িাধযসি মশশু মনস র কল্পনা ও নান্দমনক রুমচ প্রকাশ করসত পাসর। 
  
ইশলেট্রচনক্স  যাশজে ও সোিাইশলর ক্ষচেের চদে :- 
েশনাশো  চিচু্ছরণ: অমতমরি পিাবাইে পগি ও মভমডও পিখ্ার িসে মশশুসির িসনাসোগ ক্ষিতা কসি োয়। 
সৃজনেীলোর ক্ষয়: ভাচুত য়াে কসন্টন্ট মশশুসির প্রস্তুত েমব ও গল্প পিয়, পেখ্াসন কল্পনার  ায়গা েীমিত থাসক। িসে স্বাধীনভাসব মচন্তা করার প্রবণতা হ্রাে পায়। 
োনচসে িাপ ও উশে : অমতমরি মিন টাইসি ঘুসির বযাঘাত ঘসট এবং িানমেক অমস্থরতা বৃমদ্ধ পায়। 
সাোচজে চিচচ্ছন্নো: বাস্তব পখ্ো ও োিাম ক মিথমিয়া কসি মগসয় মশশুর একাকীত্ব ও োিাম ক িক্ষতার ঘাটমত ততমর হয়। 
 

  
 
েুলনােূলে চিশেষণ :- 
পেখ্াসন গযাস ট মশশুসিরসক মনমিয় পভািা কসর পতাসে, পেখ্াসন একুমরয়াসি িাে পােন মশশুসিরসক েমক্রয় অংশগ্রহণকারী কসর পতাসে।  গযাস ট মশশুসির অস্থায়ী 
আনন্দ পিয়, অথচ একুমরয়াসির পমরসবশ মশশুসির স্থায়ী িানমেক প্রশামন্ত ও েৃ নশীে মবকাশ মনমশ্চত কসর।  রমেন িাে মশশুসির প্রকৃমতর েসে েংসোগ ঘটায়, পেখ্াসন 
গযাস ট তাসির ভাচুত য়াে  গসত আবদ্ধ রাসখ্। 
   
মশশুর েুস্থ িানমেক মবকাসশর  নয একুমরয়াসি রমেন িৎেয পােন একটি কােতকর মবকল্প মশক্ষণিাধযি। এটি মশশুসক প্রকৃমতর েসে েুি কসর, েৃ নশীেতার মবকাশ ঘটায়, 
তধেত পশখ্ায় এবং িানমেক প্রশামন্ত প্রিান কসর। অনযমিসক, অমতমরি পিাবাইে ও গযাস ট মনভত রতা মশশুসির কল্পনাশমি ক্ষয় কসর এবং িানমেক চাপ বািায়। তাই 
অমভভাবকসির উমচত মশশুসির  নয একুমরয়াি বা অনুরূপ প্রকৃমতমনভত র কােতক্রিসক প্রাধানয পিওয়া এবং গযাস ট বযবহাসরর েিয়েীিা েীমিত করা। 
 
 
 

 



   
 

   
   

 িহাশূনয 
 চেয়াসা দত্ত 

  
হাত বামিসয় আকাশ পোোঁ য়া আসো,  
একটু দূসর শান্ত িসতা নীে, আবোয়া 

একসগাো িুে তুসে আসন বাতাে, তনসবিয...  
দূসর পভসে োয় পকান্ নামবক েিুদ্র,  

এসোসিসো মবসকে বাস  ক্রিশ, পেন বাউে িন!  
  

পিবতার পাসয় পসি থাসক পগাধূমে আসো,  
পোোঁ য়াসচ আোঁধার পপমরসয় েসেিুে পিাসট,  ার েন্তান...  
খ্সে পিা তারার িসতা দ্রুত এসে িাোঁ িায় পনসিমেে; 
এ হল্টসেশসন মনস্তব্ধতার পকাসনা েংজ্ঞা থাসক না 
ইিনাসি পেসগ থাসক েুবতীর গে, আদুি গাসয়র স্বাি।  

  
মনিঃস্ব পাইসনর বুসক মনসয় পগসে শে িে,  

পাহাি পরসখ্ মিসর পগসে আসো, পতািার মপতৃত্ব!  
পোোঁ য়াসচ পচাসখ্ পেসগ থাসক োে োকুরা,  
আমিগন্ত পভসব তুসে আমন 'িহাশূনয’...  

  
আিসত েকাে ও ঈশ্বসর পকাসনা পাথতকয মেে না।  

 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

  
 
 
 

 



   
 

 
 
  

অঙ্কন মবভাগ 

 েৃ নশীেতা ও মনখু্োঁত আোঁচসি মবচারকসির িুগ্ধ কসরসেন পিবেীনা বযানাম ত  (িািশ পশ্রণী)।  রসের পোোঁ য়ায় কল্পনাসক িুটিসয় তুসেসেন এই প্রমতসোগী। তাোঁ র এই 
অোধারণ কা সকই পিওয়া হসয়সে প্রথি স্থান। 
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আিাসির আগািী েংখ্যার  নয আিরা খু্োঁ মে ফশোগ্রাচফ, আঁো, েচিো,  ল্প, প্রিন্ধ েহ েব ধরসনর েৃ নশীে কা ।  আপনার েৃমি পাঠিসয় মিন, পসরর েংখ্যায় 
প্রকাসশর েুসোগ পপসত আ ই আিাসির েসে পোগ মিন। 
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